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English

Tamil

ancient Japanese

today Kanji

levee

bund

paddy field

field

slash-and burn cultivation
mountain fermland
foxtail mille

rice

paddy rice

rice grains

rice offered to a god
bran

boiled rice

shitogi

mochi

mochi flour

porridge

loose porridge

parched rice

residue

acc-u, kur-ampu

an-ai

vayal, tampal

pat-ukar
kum-ari

puravu

av-ai, tinai, enal

nel. enal
pu

nel
kume-ai
nukk-u
arici
cit-ai
mot-akam
ar-ai
kal-i
amp-ali
pori

kat-1

az-e, kur-o
un-e¢
tamb-o
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http://www. milletimplic. net/indiansubcont/imbook. html
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http://www. milletimplic. net/indiansubcont/indianewbook/essencialsOK. pdf

SEBEY A b
0K — R - 7ulcy NMEEEs, MEAEZFAOH B EC
https ;: //www. youtube. com/watch?v=jucNJsWpivI

CFREET T N T h—L o VxR

FFPEEfea B F21[m] 3 HAICIIT 5% - Mgk - EHOFITII R EIR L DD
cBEHEENE T — A T RHY £7,

BREZSETMEHES KT (milletimplic. net)



http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/weedlife/quatplants/quatplantsfinal.html
http://www.milletimplic.net/milletsworld/milletsn/jnpmilvil.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/essey/allessay.pdf
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
http://www.milletimplic.net/indiansubcont/imbook.html
https://www.youtube.com/watch?v=jucNJsWpivI
https://www.youtube.com/watch?v=jucNJsWpivI
https://www.youtube.com/watch?v=jucNJsWpivI
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
https://www.ffpj.org/blog/20230131-2
http://www.milletimplic.net/university/civicuues.html
http://www.milletimplic.net/university/civicuues.html
http://www.milletimplic.net/university/civicuues.html
http://www.milletimplic.net/university/civicuues.html

	スライド 1: 第2回　インドの穀類と豆類が織りなすカラフルな世界～栽培と調理を中心に 　　木俣美樹男　植物と人々の博物館 2025.11.8   
	スライド 2
	スライド 3: 物語　　　　　　
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8: 世界の四つの農耕形式(農耕文化)
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15: インドの菜食文化複合 栽培植物（穀物＋豆）＋家畜
	スライド 16: インドの料理書と多様な料理
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21: マングダルとチャナダル　（S. Ray 1984）
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25: インドの穀類の種類と起源地
	スライド 26: インド起源の穀物
	スライド 27
	スライド 28: サマイとコラティの混作畑と野生イネ
	スライド 29
	スライド 30: アフリカ起源の穀物
	スライド 31: 中部アジア起源の穀物
	スライド 32
	スライド 33
	スライド 34: 身近な雑草に近縁種や祖先種がある
	スライド 35
	スライド 36
	スライド 37
	スライド 38: インドではVigna属のマメが起源し、多様なマメ類が食料になっている。
	スライド 39: インドのマメ類の種類と起源地
	スライド 40
	スライド 41: ベジタリアンにとってマメは重要なたんぱく源である。
	スライド 42: ナイル河上流起源のキマメ、インド起源のリョクトウ、新大陸起源のインゲンマメ
	スライド 43: 西アジア起源のヒヨコマメとソラマメ
	スライド 44
	スライド 45: ヒマチャルプラデシュ、ネパールのマメ
	スライド 46
	スライド 47: 穀物とマメの間作、混作栽培
	スライド 48
	スライド 49
	スライド 50
	スライド 51: マメ料理イドリとサンバー
	スライド 52
	スライド 53
	スライド 54
	スライド 55
	スライド 56: 多様なマメとスパイス
	スライド 57
	スライド 58
	スライド 59
	スライド 60: しとぎの加工・調理方法
	スライド 61
	スライド 62
	スライド 63
	スライド 64: パーボイル加工・調理方法
	スライド 65
	スライド 66: めしの加工・調理方法
	スライド 67
	スライド 68
	スライド 69
	スライド 70: a；バケット、イギリスパン、スコーン、スパゲティ、クスクス。b；ライムギ・コムギ混合パン。c；クスクス。
	スライド 71: ウズベキスタンのムギ料理  a；ノン、b；サムサ、c；マスタバ、d；マンティ、e；クレープ、f；ラグマン、g；ペリメニ
	スライド 72
	スライド 73
	スライド 74
	スライド 75
	スライド 76
	スライド 77
	スライド 78
	スライド 79
	スライド 80
	スライド 81
	スライド 82
	スライド 83
	スライド 84: 簡素で、豊かな暮らし
	スライド 85
	スライド 86: 食料生産の比較
	スライド 87: 地域社会の比較
	スライド 88
	スライド 89: 環境学習：二つの知識体系
	スライド 90: 大豆を用いた環境学習プログラム
	スライド 91
	スライド 92
	スライド 93

